
SΣ ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ 

ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΣΑΛΑΚΟΥ 
 
 

Ονοματεπώνυμο : Νικόλαος Σαλάκος 
Διεύθυνση : Πεντέλης 8, 151 23 - Ν. Φιλοθέη 
Διεύθυνση εργασίας : Β΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική «Αρεταίειο» 

Νοσοκομείο, Β. Σοφίας 76, Αθήνα 11528 
Τηλέφωνο / Fax: 
E.mail: 

: 
: 

210 - 68 19 341, 6944436143 
nicolaos.salakos@gmail.com 
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Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Σ Η   

- 1972: Αποφοίτηση από το Πειραματικό Σχολείο Πανεπιστημίου Αθηνών. 
- 1972-1979: Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης.  
- 1987: Τίτλος Ειδικότητας/άδεια ασκήσεως επαγγέλματος Μαιευτικής- 

Γυναικολογίας. 
 

Μ ε τ ε κ π α ί δ ε υ σ η   
 

 10 Μαΐου 1993 – 15 Μαΐου 1993: Παρακολούθηση εβδομαδιαίου σεμιναρίου, στη 
Γαλλία, με θέμα την υστεροσκόπηση, στο Νοσοκομείο "Antoine Beclere", 
"Ευρωπαϊκό Δίπλωμα Υστεροσκόπησης". 

 
 10/1/1994-10/1/1995 (υποτροφία 1 έτους): University of South Florida, College of 

Medicine, USA, Division of Reproductive Endocrinology and Infertility, "Tampa 
General Hospital". Ασχολήθηκα με ερευνητικά προγράμματα ως Research Fellowship 
στην Αναπαραγωγική Ενδοκρινολογία. 

 
 11-12/3/1997, Βιέννη: Απέκτησα, κατόπιν εξετάσεων, το Διεθνές Δίπλωμα 

Εξειδίκευσης στην Παιδική και Εφηβική Γυναικολογία (Ι.F.E.P.A.G.). Διοργάνωση 
της Διεθνούς Εταιρείας Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας, της οποίας είμαι μέλος. 

10 
 13-14/12/2013, Παρίσι: Πιστοποίηση στην Κολποσκόπηση, [Education Committee 

της European Federation for Colposcopy and Cervical Pathology]. Προηγήθηκε 
παρακολούθηση του τριήμερου 11ου Ευρωπαϊκού Σεμιναρίου Κολποσκόπησης και 
Παθολογίας Τραχήλου [13/6/2013 (Πρακτικό Μέρος) & 14-16/6/2013 (Θεωρητικό 
Μέρος) – γραπτές εξετάσεις]. 
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Διδακτορική Διατριβή   

• Έλεγχος του άξονα Υποθάλαμου-Υπόφυσης-Ωοθηκών σε έφηβες αθλήτριες με 
αμηνόρροια., 1987-1990 

 
Ξ έ ν ε ς  Γ λ ώ σ σ ε ς :  Αγγλικά, Ιταλικά 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
 
Εκπαίδευση Φοιτητών  Ιατρικής – Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  
 
Καθηγητής σε κατ’ επιλογήν υποχρεωτικά μαθήματα: 3  

 

Ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ ά  Β ι β λ ί α  
(για επαγγελματίες υγείας, καθηγητές εκπαίδευσης, γονείς,  έφηβους) 

 
1. ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ. 

Ν. Σαλάκος. 
Ιατρικές Εκδόσεις: Γιάννης Β. Παρισιάνος. Αθήνα, Μάρτιος 2017.  

 
2.  «ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΟΙ ΣΧΕΣΕΙΣ ΤΩΝ ΔΥΟ ΦΥΛΩΝ», 2η έκδοση. 

Συγγραφή του βιβλίου, μετά του καθηγητού Γ. Κ. Κρεατσά.  
Εκδόσεις: «Ελληνικά Γράμματα», 2003. 
 

3.   «ΕΙΝΑΙ ΩΡΑΙΟ ΝΑ ΜΕΓΑΛΩΝΕΙΣ! Μύθοι και πραγματικότητες στις σχέσεις των δύο φύλων».  
Συγγραφή του βιβλίου, μετά του καθηγητή Γ. Κ. Κρεατσά. 
Εκδόσεις: Broken Hill Publishers Ltd, Αθήνα, 2014. 

 
 

1. Διδακτικά  βιβλία  για μεταπτυχιακή εκπαίδευση  
 

1. «ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ», 1ος τόμος «Γυναικολογία», του Καθηγητή 
Μαιευτικής/Γυναικολογίας Γ. Κρεατσά, 2009.  

 
2. «ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ», 2011.  

 
3. «ΘΕΜΑΤΑ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ», για τα μετεκπαιδευτικά 

μαθήματα ειδικευομένων Παθολογ/κού Εργαστηρίου, 2012. 
 

 
 

2. Εκπαίδευση Ειδικευομένων και Ειδικευμένων Ιατρών   - 
Νοσηλευτικού Προσωπικού  από το 2005 έως σήμερα  

 
3. Εκπαιδευτής σε Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών: 7 
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4. Εκπαίδευση Εκπαιδευτών σε Ευρωπαϊκό  Πρόγραμμα  
 
2005-2006: στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Διμερούς Αναπτυξιακής Συνεργασίας (DAC), του 
Υπουργείου Εξωτερικών της Ελληνικής Δημοκρατίας (Κ.Ε.Θ.Ι) σε συνεργασία (υπό την 
Προεδρεία μου)  με τον Ελληνική Εταιρεία Οικογενειακού Προγραμματισμού (ΕΣΟΠ), με τίτλο: 
«Εκπαίδευση–Κοινωνικός Αποκλεισμός – Πορνεία – Μετανάστευση» [Education – Social 
Exclusion – Prostitution – Migration].  
  

5. Εκπαιδευτής σε Προγράμματα Αγωγής Υγείας   
 

6. Συμμετοχή σε Εξεταστικές Επιτροπές  
 
•  2008-σήμερα: Μέλος της εξεταστικής επιτροπής του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Έρευνα στην Γυναικεία Αναπαραγωγή».  
. 

7. Εκπαιδευτής  – Προσκεκλημένος ομιλητής   
σε Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα: 30   

 

8. Εκπαιδευτής σε Μετεκπαιδευτικά / Επιμορφωτικά 

Σεμινάρια: 36 

 

9. Διδακτορικές Διατριβές–Μεταπτυχιακά Διπλώματα 

Ειδίκευσης  
 

α.  Διδακτορικές Διατριβές: 26 
  

β.  Μεταπτυχιακά Διπλώματα Ειδίκευσης  
του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Έρευνα στη Γυναικεία Αναπαραγωγή». 
 
i .  Ε π ι β λ έ π ο ν  μ έ λ ο ς  Δ Ε Π :  1 2  
 
i i .  Μ έ λ ο ς  τ ρ ι μ ε λ ο ύ ς  Ε ξ ε τ α σ τ ι κ ή ς  Ε π ι τ ρ ο π ή ς :  9  
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10. ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ - ΘΕΣΕΙΣ   
 

• 1987-1991: Επιστημονικός Συνεργάτης στο Τμήμα Παιδικής & Νεανικής Γυναικολογίας, 
της Α΄ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα». 

• 1989-1993: Εργάστηκα στο Μαιευτήριο «Μητέρα». 
• 1991-1997: Επιστημονικός Συνεργάτης στο Εθνικό Κέντρο Αθλητικών Ερευνών (ΕΚΑΕ).  

 
• 1991-1997: Επιστημονικός Συνεργάτης στην Υγειονομική Μονάδα Εθνικής Ομάδας 

Στίβου Γυναικών και Ρυθμικής και Ενόργανης Γυμναστικής. 
 
• 2/3/2005-9ος/2011: Λέκτορας Μαιευτικής και Γυναικολογίας στη Β΄ Μαιευτική και 

Γυναικολογική/Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο. 
 

• 9ος/2011-6ος/2014: Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, στη Β’ Μαιευτική & 
Γυναικολογική Κλινική, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο. 
 

• 6ος/2014-10ος/2019: Αναπληρωτής Καθηγητής, Μαιευτικής και Γυναικολογίας στη Β΄ 
Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο  

 
• 10ος/2019 - σήμερα: Τακτικός Καθηγητής, Μαιευτικής και Γυναικολογίας στη Β΄ 

Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο. 
 

• 2008-2010: Υπεύθυνος της Μονάδας Αθλητικής Γυναικολογίας και Μεταβολικών 
Παθήσεων στη Β΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, 
«Αρεταίειο» Νοσοκομείο, Υπεύθυνος του Τμήματος Γυναικολογικής Ογκολογίας και 
Κολποσκοπήσεων, και Υπεύθυνος του Ογκολογικού Συμβουλίου. 

 
Υπεύθυνος του Τμήματος Γυναικολογικής Ογκολογίας και Κολποσκοπήσεων 
«Αρεταιείου» Νοσοκομείου ,  
Υπεύθυνος του Ογκολογικού Συμβουλίου, από Σεπτ. 2011 
Υπεύθυνος του Γυναικολογικού Τμήματος, από Σεπτ. 2011 
Υπεύθυνος του Τμήματος Οικογενειακού Προγραμματισμού , από 2005  
Υπεύθυνος της Αίθουσας Τοκετών και Υπεύθυνος της παραλαβής επιτόκων (2017-
σήμερα)  

 
• 9ος/2017 - σήμερα: Υπεύθυνος Ογκολογικού Τμήματος στη Γ’ Μαιευτική/Γυναικολογική 

Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, «Αττικό» Νοσοκομείο. 
 

• 10ος/2019 - σήμερα: Αναπληρωτής Διευθυντής στη Β΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική 
του Πανεπιστημίου Αθηνών, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο. 
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11. Χρηματοδοτούμενο Ερευνητικό Πρόγραμμα  
 
«Προαγωγή - Αγωγή Υγείας. Εκπαίδευση στελεχών δημόσιας υγείας για παροχή πρόνοιας 
σε ευπαθείς κοινωνικές ομάδες», 2008. 
 

12. Ερευνητικά Πρωτόκολλα  
  
1.  Έλεγχος του άξονα Υποθάλαμου - Υπόφυσης - Ωοθηκών σε έφηβες αθλήτριες με 

αμηνόρροια, 1987-1990.  
 
 
2.  Εφαρμογή της τεχνικής του φρουρού λεμφαδένα στον καρκίνο του τραχήλου της 

μήτρας και αξιολόγηση της μεθόδου σε σχέση με τα ευρήματα της συστηματικής 
λεμφαδενεκτομής, 2007-2010. 

 
3.  Mελέτη της σηματοδοτικής οδού mTOR σε προκαρκινικές και καρκινικές βλάβες του 

τραχήλου της μήτρας: Συσχέτιση με την παρουσία στελεχών του ιού ΗPV, 2011-2015.  
 
4.  Η δράση των αντιοξειδωτικών μορίων U-74389G και της ερυθροποιητίνης, σε 

πειραματικό πρότυπο ισχαιμίας/επαναιμάτωσης θηλέων γεννητικών οργάνων 
αρουραίου. Βιοχημική και ιστοπαθολογική μελέτη, 2010-2014.  

 
5.  Μελέτη μοριακών παραγόντων (Ρεζιστίνη, Λεπτίνη, Γκρελίνη και TNF-a) στο αμνιακό 

υγρό, 2011-2015. 
 
6.  Επίδραση των αναστολέων Αρωματάσης, Λετροζόλης και Αναστραζόλης, στον οστικό 

μεταβολισμό θηλυκών επιμύων. Βιοχημική, μικροσκοπική και εμβιομηχανική μελέτη, 
2013-2016. 

 
7.  Ψυχολογική επιβάρυνση μετά από διακοπή κύησης, λόγω συγγενών ανωμαλιών, 

ανάλογα με το τρίμηνο κύησης, 2014-2016.  
 

13. Υποτροφίες  
 

• 10/1/1994-10/1/1995: Υποτροφία από το University of South Florida, College of Medicine, 
στο Division of Reproductive Endocrinology and Infertility του "Tampa General Hospital".  
 

• 2014: Yποτροφία του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (Πρόγραμμα Siemens) με αρ. πρωτ: 
Siemens program grant SPhD/11165/136, στο πλαίσιο της διδακτορικής διατριβής του Ι. 
Μπούτα, στην οποία ήμουν το επιβλέπον μέλος ΔΕΠ. 
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14. Βραβεία  
 

1.  Ιστορική αναδρομή στην επείγουσα αντισύλληψη. 
Καλαμπόκας Θ, Γρηγοριάδης Χ, Ιαβάτσο Χ, Καλαμπόκας Ε, Σαλάκος Ν, Δεληγεώρογλου Ε.  
6η Πανελλήνιο Διημερίδα Ιστορίας της Ιατρικής «Ιστορία Μαιευτικής-Γυναικολογίας».  
Αθήνα, 13-14 Μαΐου 2011. Τιμητικός Έπαινος.  

 
2.  Τhe effect of Third generation aromatase inhibitors in bone metabolism and 

biomechanical assessment of femoral bone in ovariectomized rats. 
Boutas Ι, Pergialiotis V, Salakos N, Vlachos I, Mitousoudis A, Kalampokas E, Deligeoroglou 
E, Gregoriou O, Perrea D, Creatsas G, Kourkoulis S. 
17th World Congress in Gynecological Endocrinology.  Firenze, Italy, March 2-5, 2016. 
Βραβείο καλύτερης ανακοίνωσης.  

 
 

15. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 
 

Α. Ελληνικές  
 

1. Ελληνική Εταιρεία Οικογενειακού Προγραμματισμού – Αντισύλληψς – Σεξουαλικής 
και Αναπαραγωγικής Υγείας (Πρόεδρος). 

2. Ελληνική Εταιρεία Ανπαραγωγικης Ιατρικής (Αντιπρόεδρος). 
3. Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας (Γενικός Γραμματέας). 
4. Ελληνική Εταιρεία Μαιευτικής Γυναικολογίας. 
5. Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας. 
6. Ένωση Μαιευτήρων - Γυναικολόγων Ελλάδος. 

 
Β .  Δ ι ε θ ν ε ί ς  
 

1. European Society of Contraception (E.S.C.), Βoard of Directors. 
2. International Planned Parenthood Federation (I.P.P.F). 
3. American Society for Adolescent Medicine (S.A.M.). 
4. Jakobs Institute of Women's Health (U.S.A). 
5. International Federation of Infantile and Juvenile Gynecology (FIGIJ). 

 
 

16. Μέλος Συντακτικής Επιτροπής Περιοδικών  
  
1.  1996-σήμερα: «Εφηβική Γυναικολογία, Αναπαραγωγή και Εμμηνόπαυση». 
 
2.  1992-1994: «Θέματα Μαιευτικής Γυναικολογίας». 
 
3.  2000-2003: «Newsletter της Ελληνικής Εταιρείας Μαιευτικής και Γυναικολογίας». 
 
4.  2000-2005: «Τα Νέα του Οικογενειακού Προγραμματισμού». 
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17. Υπεύθυνος Επιμέλειας  Έκδοσης Βιβλίων  6ετών φοιτητών  
 

1.   Οικογενειακός Προγραμματισμός και Αντισύλληψη. Αθήνα, Μάρτιος 2004. 
2.   Μαίευση και Δημογραφικό. Αθήνα, Ιανουάριος 2007. 
3.   Αγωγή Υγείας και Διαφυλικές Σχέσεις. Αθήνα, Οκτώβριος 2007. 
4.  Νέες σύγχρονες και ασφαλείς μέθοδοι αντισύλληψης. Αθήνα, Ιανουάριος 2010. 
5.   Παπανικολάου. Αθήνα, Οκτώβριος 2010. 
6.   Κολποσκόπηση: Βασικές αρχές και τεχνική. Αθήνα, Ιανουάριος 2011. 
7.   Φλεγμονές γεννητικού συστήματος θήλεος. Αθήνα, Οκτώβριος 2011. 
8.   Νέες, σύγχρονες και ασφαλείς μέθοδοι αντισύλληψης. Αθήνα, Απρίλιος 2012. 
9.   Εκτρώσεις και Δημογραφικό. Αθήνα, Οκτώβριος 2012. 
10.   Αγωγή υγείας στους νόμους. Αθήνα, Οκτώβριος 2013. 
11. Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα και αντισύλληψη. Αθήνα, Οκτώβριος 2014. 
12.   Νεότερα δεδομένα στον κολπικό τοκετό, μετά από καισαρική τομή.Αθήνα, Οκτ 2015. 
 

 
18. ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ – ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 
Α. Συμμετοχή στην Οργάνωση Τμημάτων  

1.  2005-σήμερα: Συμμετέχω στην οργάνωση και στις δραστηριότητες του Τμήματος 
Οικογενειακού Προγραμματισμού, της Β΄ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής του 
Πανεπιστημίου Αθηνών στο «Αρεταίειο» Νοσοκομείο.   

2.   Από τον Σεπτέμβριο 2011-σήμερα είμαι Υπεύθυνος του Τμήματος Γυναικολογικής 
Ογκολογίας και Κολποσκοπήσεων στο «Αρεταίειο» Νοσοκομείο.  
Συνέβαλα ουσιαστικά στη λειτουργία του Τμήματος Γυναικολογικής Ογκολογίας και 
Κολποσκοπήσεων, σύμφωνα με τις σύγχρονες μεθόδους και πρακτικές, με την εφαρμογή:  

• Θεραπευτικών και Ερευνητικών Πρωτοκόλλων  
• Ογκολογικού Αρχείου  
• Ογκολογικού Συμβουλίου  
• Συστήματος Follow-up ασθενών  

3. Από τον Σεπτέμβριο 2019 - σήμερα είμαι Υπεύθυνος του Τμήματος Γυναικολογικής 
Ογκολογίας και Κολποσκοπήσεων στο «Αττικό» Νοσοκομείο. 

 
Β. Διοικητικό  Έργο  

 
• 2000-2005: Εκπρόσωπος της Εταιρείας Οικογενειακού Προγραμματισμού στη 

Διεπιστημονική Επιτροπή του Μεσογειακού Δικτύου για γυναίκες που αντιμετωπίζουν 
την HIV λοίμωξη. 

 
• 2006-σήμερα: Εκπρόσωπος της Ελλάδος, μετά του Διευθυντού της Β΄ Μαιευτικής και 

Γυναικολογικής Κλινικής στο Αρεταίειο Νοσοκομείο, στο Διοικητικό Συμβούλιο της 
Ευρωπαϊκής Εταιρείας Αντισύλληψης (European Contraceptive Society). 

 
• 2016-σήμερα: Σύμβουλος του Υπουργείου Υγείας στο Σχέδιο Νόμου «Μεταρρύθμιση της 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας» , στα θέματα Οικογενειακού Προγραμματισμού.  
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• 9/2/2017-σήμερα: Εκπρόσωπος μελών ΔΕΠ του Τομέα Υγείας Μητέρας-Παιδιού, για τη 
στελέχωση επιτροπής, η οποία θα ασχολείταιμε τις αναγνωρίσεις ετών ή/και μαθημάτων 
από αντίστοιχες Σχολές και μη.  
 

 
Γ. Οργάνωση συνεδρίων  ως Πρόεδρος  

 
1. 1/12/2012: «Η γυναίκα αντιμέτωπη με το AIDS και τα Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα 

Νοσήματα».  
2. 11/1/2013: «Η εφηβεία και τα προβλήματά της». 
 
3. 1-2 Φεβρουαρίου 2013: «Οικογενειακός Προγραμματισμός-Αγωγή Υγείας».  

 
4. 17-18 Οκτωβρίου 2015: «Η Ολιστική Θεώρηση του Οικογενειακού Προγραμματισμού 

στη Σύγχρονη Κοινωνία».  
 

5. 4-5/3/2017:  «Μεταναστευτικό & Προαγωγή - Αγωγή Υγείας». 
 

6. 2017-2019: Συνδιοργανωση με το ΑΤΤΙΚΟ Νοσοκομείο το Ετήσιο Συνέδριο Μαιευτικής 
Γυναικολογίας «ΑΤΤΙΚΟΡΑΜΑ» 
 

Δ. Συμμετοχή στην  οργανωτική και επιστημονική  επιτροπή  
ελληνικών και διεθνών συνεδρίων: 56  
  

 

Ε. Επισκέψεις και ομιλίες  σε Γυμνάσια και Λύκεια της Αθήνας 
και λοιπής Ελλάδας: 87  
 
 

ΣΤ. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ 
 
1. Προσκεκλημένος Ομιλιτής  σε Ελληνικά Συνέδρια / Ημερίδες 
/Συμπόσια: 66  
 
2. Προσκεκλημένος ομιλητής  σε Διεθνή Συνέδρια: 8  
 
3. Πρόεδρος σε στρογγυλά τραπέζια σε Ελληνικά Συνέδρια – 
Σεμινάρια: 42  
 
4. Πρόεδρος σε στρογγυλά τραπέζια σε Διεθνή Συνέδρια: 9 
 
5. Συμμετοχή / Παρακολούθηση  Διεθνών Συνεδρίων-
Σεμιναρίων: 72  
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6 .  Σ υ μ μ ε τ ο χ ή / Π α ρ α κ ο λ ο ύ θ η σ η  Ε λ λ η ν ι κ ώ ν  Σ υ ν ε δ ρ ί ω ν  –  
Σ ε μ ι ν α ρ ί ω ν : 2 1 2    
 

 
 

Ζ. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
1 .  Δ Η Μ Ο Σ Ι Ε Υ Σ Ε Ι Σ  Σ Ε  Δ Ι Ε Θ Ν Η  Π Ε Ρ Ι Ο Δ Ι Κ Α :  8 5  
2 .  Δ Η Μ Ο Σ Ι Ε Υ Σ Ε Ι Σ  Σ Ε  Δ Ι Ε Θ Ν Η  Π Ε Ρ Ι Ο Δ Ι Κ Α :  4 2  
3 .  A N A K O I Ν Ω Σ Ε Ι Σ  Σ Ε  Δ Ι Ε Θ Ν Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Α :  1 3 4   
4 .  Δ Η Μ Ο Σ Ι Ε Υ Σ Ε Ι Σ  Σ Ε  Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Α  Π Ε Ρ Ι Ο Δ Ι Κ Α :  5 1  
5 .  ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΒΙΒΛΙΟΥ: «ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ». N. 
Σαλάκος., Ιατρικές Εκδόσεις: Γιάννης Β. Παρισιάνος. Αθήνα, Μάρτιος 
2017.  

 

Η. Σ Υ Γ Γ Ρ Α Φ Η  Κ Ε Φ Α Λ Α Ι Ω Ν  Σ Ε  Β Ι Β Λ Ι Α :  9  
 
Θ .  Δ Η Μ Ο Σ Ι Ε Υ Σ Ε Ι Σ  Σ Ε  Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Α  Π Ε Ρ Ι Ο Δ Ι Κ Α :  2 9    
 
Ι .  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Ε Ι Σ  Σ Ε  Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Α  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Α :  1 3 1  


	Ξένες Γλώσσες: Αγγλικά, Ιταλικά
	1. ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ.
	Ν. Σαλάκος.
	Ιατρικές Εκδόσεις: Γιάννης Β. Παρισιάνος. Αθήνα, Μάρτιος 2017.
	6.  Επίδραση των αναστολέων Αρωματάσης, Λετροζόλης και Αναστραζόλης, στον οστικό μεταβολισμό θηλυκών επιμύων. Βιοχημική, μικροσκοπική και εμβιομηχανική μελέτη, 2013-2016.
	16. Μέλος Συντακτικής Επιτροπής Περιοδικών
	1. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ: 85
	Η. ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΚΕΦΑΛΑΙΩΝ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ: 9

